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東京都立板橋有徳高等学校 全日制普通科 令和７年度入学者選抜情報 

 
 推薦薦に基づく選抜  

【 一般推薦 】 

１ 募集人員  男女４０名 

 ２ 日  程  インターネット出願 

入力期間 令和６年１２月２０日(金)から令和７年１月１６日(木) 午後５時まで 

書類提出 令和７年１月９日(木)から令和7年１月１６日(木) まで（必着） 

※ 中学校長を通じて郵送 

検  査 令和７年１月２６日(日)  

         合格発表 令和７年１月３１日(金)  ※  合否照会サイト上および校内掲示 

３ 検査内容  作文、個人面接 ※ 本校では集団討論を実施しません。 

＜参考＞ 作文のテーマ（過去４か年） 

令和３年度 
「思いやり」の大切さについて、具体的な経験を踏まえて述べなさい。また、その経験
によって得たものを、今後の学校生活にどのように生かしていくのか述べなさい。 

(４００字以上６００字以内) 

令和４年度 

変化の激しい社会では「自ら学ぶ姿勢」が重要です。そのことについて次の項目に沿っ
て三段落で述べなさい。 (４００字以上６００字以内) 
・なぜ「自ら学ぶ姿勢」が重要なのか、理由を簡潔に述べなさい。 
・そのことについて具体的な経験を踏まえて説明しなさい。 
・今後の学校生活でどのようなことを意識し工夫すれば、「自ら学ぶ姿勢」をもち続けら
れるか述べなさい。 

令和５年度 

変化の激しい社会では「見通しをもって行動すること」が重要です。そのことについて、
次の項目に沿って三段落で述べなさい。(４００字以上６００字以内) 
・「見通しをもって行動すること」が重要な理由を簡潔に述べなさい。 
・そのことについて、具体的な経験を踏まえて説明しなさい。 
・高校生活のどのような場面で、見通しをもって行動していきたいですか。具体的に述
べなさい。 

令和６年度 

中学校や高校において学習はとても重要です。そのことについて、次の項目に沿って三
段落で述べなさい。(４００字以上６００字以内) 
・学習が重要な理由を簡潔に述べなさい。 
・そのことについて、具体的な例をあげて説明しなさい。 
・今後の高校生活でどのように学習することが、あなたの将来の夢や目標につながると
思いますか。あなたの考えを述べなさい。 

 

４ 配  点  総合成績900点満点 ＝ 調査書450点 ＋ 個人面接300点 ＋ 作文150点 

 

【 文化・スポーツ等特別推薦 】 

１ 募集人員  書道（男女３名）、ラグビー（男子３名） （推薦募集人員の内数） 

※  一般推薦との併願が可能です 

２ 日  程  検査実施日  令和７年１月２６日(日)  

         合格発表日  令和７年１月３１日(金)  ※  合否照会サイト上および校内掲示 

３ 推薦基準   以下の全てにあてはまる者 

書  道 ・本校を強く志望し、入学後は書道部に所属し、３年間継続して活動する意思のある者 

・本校における学業と部活動の両立ができる者 

・有段者又はそれに準ずる者 
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ラグビー ・ラグビーに対して興味や関心があり、本校ラグビー部に入りたいという強い意欲・高い志があ

る者 

                        ・本校における学業と部活動を両立できる者 

               ・入学後は本校ラグビー部に所属して３年間継続的に活動する強い意志を有する者 

４ 検査内容  個人面接、実技検査 

５ 配  点  書  道  調査書450点、個人面接100点、実技検査360点（合計 910点） 

ラグビー  調査書300点、個人面接400点、実技検査300点（合計 1000点） 

６ 実技検査  書  道  漢字（臨書）、仮名（臨書）、漢字仮名混じり（自運） ※全て半紙 

持参するもの  大筆、小筆（半紙、墨液、すずり、下敷きは本校で用意します。） 

ラグビー  ランニングスキル、コンタクトスキル、ラグビーにおける基本技能 

※ 晴天でも、グラウンド不良の場合には検査内容を変更することがあります。 

雨天時  ランニングスキル、コンタクトスキル、ラグビーにおける基本技術 

持参するもの  運動着、運動靴（屋外用・屋内用） ※屋外用はスパイク可 

 

 

 学力検査に基づく選抜（第一次募集） 

１ 募集人員   男女 156名 

２ 日  程   インターネット出願 

入力期間 令和６年１２月２０日(金)から令和７年２月５日(水)午後５時まで 

書類提出 令和７年１月３０日(木)から２月５日(水) (必着) 

※ 都内中学校卒業見込み者は中学校長を通じて郵送 

上記以外の志願者は個人で郵送 

検査実施   令和７年２月２１日(金)  

合格発表  令和７年３月３日(月)  ※  合否照会サイト上および校内掲示 

３ 検査内容   国・数・英・社・理 

４ 配  点   総合成績 1020点満点 ＝ 学力検査 700点 ＋ 調査書点 300点 ＋ ESAT-J 20点 

〇 学力検査点 ＝（国語+数学+英語+社会+理科）×1.4 

         ※ 500点満点を700点満点に換算 

〇 調 査 書 点 ＝ {(国語+数学+英語+社会+理科)×１＋(音楽+美術+技家+保体)×２}×300÷65 

〇 E S A T - J ＝ 20点満点（Ａ:20点、Ｂ:16点、Ｃ:12点、Ｄ:８点、Ｅ:４点、Ｆ:０点） 

 


